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Q1:	Nom:	 
Hélène	Gadbois	 
	 
Q2:	Titre	professionnel			
Psychologue 

	 
Q3:	Titre	de	votre	séminaire	de	synthèse:	 
À	la	rencontre	de	l'homme	et	de	la	femme	dans	une	relaCon	thérapeuCque	 
	  
Q4:	Adresse	de	courriel:	 
h.gadbois@gmail.com	 
	 
Q5:	Une	brève	descripEon	du	parcours	de	l’auteur	 
Madame	Gadbois	est	docteure	en	psychologie.		Après	avoir	été	diplômée	en	
design	de	mode	et	en	markeCng	internaConal	de	la	mode,	elle	a	terminé	un	
DESS	en	Andragogie	et	un	baccalauréat	par	cumul	de	cerCficats	en	
administraCon.		 

Q6.	Un	résumé	du	séminaire 
L'homme	et	la	femme	ont	des	caractérisCques	complémentaires	afin	de	
répondre	à	des	foncCons	différentes	dans	leurs	parcours	développementaux	
respecCfs.	Dans	la	relaCon	thérapeuCque,	mes	expériences	me	portent	à	me	
quesConner	sur	différents	aspects	de	ceTe	dynamique	relaConnelle	qui	s'établit	
dès	l'échange	lors	des	premiers	contacts.		Entre	autres,	celles	qui	se	rapportent	
au	processus	de	la	réponse	du	thérapeute	féminin	au	transfert	de	l'expression	
émoConnelle	du	client.
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