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Q5: Une breve description du parcours de ’auteur

Je suis titulaire d’un doctorat en psychologie clinique (D.Ps.) de I’'Université de
Sherbrooke. Apres avoir ceuvré dans le réseau de la santé et en milieu scolaire, je
travaille actuellement en pratique privée a Sherbrooke ou jJaccompagne en
psychothérapie une clientéle adulte. De plus, je suis chargé de cours a I'université
de Sherbrooke, a titre de superviseur clinique.

Q6: Un résumé du séminaire

Le travail s’intéresse au modele de supervision didactique en PGRO. Il propose
Iintégration du concept de processus paralleles dans le modele de la PGRO. Pour
ce faire, le travail débute en présentant une breve recension de la littérature sur les
modeles de supervision, selon la typologie de Bernard et Goodyear (2014). Par la
suite, le travail situe le modele de supervision didactique en PGRO a partir de cette
typologie, permettant ainsi de souligner la pertinence de I'inclusion du concept de
processus paralleles au modele de la PGRO. Le travail présente ensuite une
recension de la littérature au sujet des processus paralléles. A partir des
essentiels de la PGRO, le travail appuie ensuite la pertinence de I'intégration du
concept de processus paralleles au modele de supervision didactique en PGRO.
Par la suite, le travail fait part des conclusions d’une collecte de données aupres
d’un petit échantillon de superviseurs, collecte permettant d’évaluer la
connaissance implicite et explicite du concept de processus paralléles par les
superviseurs. En terminant, le travail présente I’ébauche d’une grille d’analyse des
processus paralleles en supervision, grille destinée aux superviseurs intéressés a
repérer et adresser ces phénomeénes en supervision.



