Institut de formation professionnelle a la psychothérapie

ciG*

Séminaire de synthése de 3e cycle (2018)

Q1: Nom: Isabelle Binet-Rochette
Q2: Titre professionnel (psychologue, psychiatre, etc.) : Psychologue

Qa3: Titre de votre séminaire de syntheése: )
Le narcissisme implicite, redonner la parole a Echo dans le lien
thérapeutique

Q4: Adresse de courriel: info@isabellebinet.com
Q5: Une breve description du parcours de I’auteur

Dipldmée de I'Université de Sherbrooke dans le domaine des relations
interculturelles, Isabelle Binet a débuté sa pratique privée en 2007 apres avoir
travaillé pendant quelques années dans le réseau de la santé (cliniques externes et
suivi intensif de milieu) et complété la formation du premier et deuxieme cycle au
CIG.

Elle termine en 2018 sa formation de 3¢ cycle. Elle a élaboré sa réflexion
clinique autour des enjeux du narcissisme, de 'influence des mythes et des
symboles dans la psychothérapie cours des 4 années précédentes, alors qu’elle
effectuait une analyse jungienne.

Q6: Un résumé du séminaire

Ce séminaire aborde le théme du narcissisme du point de vue d’Echo, la
part symbolique féminine et implicite du mythe. On présente d’abord ce qui
distingue et ce qu’ont en commun le narcissisme grandiose et le narcissisme
implicite.

On examine ensuite les différents enjeux particuliers au narcissisme implicite
a la lumiere des symboles qui sont présents dans le mythe de Narcisse dans la
version d’Ovide. Les themes présentés sont : I'attachement, le trauma (la perte de
la parole), la honte, le complexe I'CEdipe et le clivage, le contrdle et la
dépendance. Finalement, les éléments de la relation thérapeutique sont abordés.



