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Q1: Nom:  Line Lacaille 

Q2:  Titre professionnel:  Travailleuse sociale et psychothérapeute 

Q3:  Titre de votre séminaire de synthèse:   La PGRO et son dialogue 
herméneutique, ultime occasion de croissance pour le clients en fin de vie.


Q4:  Adresse de courriel:  lilac056@hotmail.com 

Q5:  Une brève description du parcours de l’auteur  :   Je suis présentement 
psychothérapeute en cabinet privé à Montréal et à St-Jean-sur-Richelieu. 

À titre de psychothérapeute, j’ai travaillé 5 ans à l’Institut Victoria où j’ai fait une 
formation à l’approche Masterson. J’ai ensuite complété ma formation à la PGRO.

J’ai fait mes premiers pas en intervention auprès d’une clientèle en gérontologie.  
Par la suite, je me suis dirigée vers les problématiques de santé mentale et me suis 
particulièrement intéressée à la psychologie de la personnalité.


Q6: Un résumé du séminaire :  Ce travail présente les différentes étapes de la fin 
de vie et les besoins psychologiques des personnes qui y font face, en lien avec 
l’approche PGRiste.  
Le dialogue herméneutique, entre psychothérapeute et client, défini par le projet 
thérapeutique de la PGRO, est particulièrement en accord avec les besoins 
spécifiques de cette clientèle. 
Alors que la personne fait face à un pronostic qui suscite des émotions intenses, 
l’utilisation de la régulation affective et de la mentalisation dans ce dialogue de co-
construction peut être privilégiée pour traverser les étapes caractéristiques à cette 
expérience, dans les différents champs du client.
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