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Q1: Nom: Sandra Boucher

Q2: Titre professionnel (psychologue, psychiatre, etc.) :
Conseillere d’orientation, psychothérapeute

Qa3: Titre de votre séminaire de synthese:
Le transfert érotique au masculin : Entre désir et réalité

Q4: Adresse de courriel: sandra.boucher@yahoo.ca

Q5: Une breve description du parcours de ’auteur

Conseillere d’orientation depuis 16 ans, ayant travaillé¢ dans le milieu des Carrefours
jeunesses-emploi, au cégep et a ’'université, j’ai débuté ma formation au CIG en 2012. Cette
découverte flit une révélation afin de poursuivre ma formation pour obtenir 1’accréditation a
la psychothérapie. Pratiquant la psychothérapie a titre de stagiaire pendant 8 ans, j’ai obtenu
mon permis de pratique en octobre 2019. Actuellement en pratique privée, propriétaire de la
Clinique Orientation Santé, je travaille comme conseillére d’orientation et psychothérapeute
aupres d’une clientéle adulte ayant des problématiques variées.

Q6: Un résumé du séminaire

Dans la littérature, trés peu d’attention a été portée au sujet du transfert érotique des clients hommes
envers leur thérapeute femme. Ce travail se veut une réflexion sur le transfert et contre-transfert
impliqués dans cette dyade. La pertinence d’intervenir par rapport a ce type de transfert au sein
d’une approche relationnelle comme la PGRO est mise en évidence. Le théme est d’abord abordé
sous l’angle de la Reproduction afin d’en mettre a jour les enjeux, les significations et
manifestations possibles. Avec la Reconaissance, est abordé les différents contre-transferts
probables ainsi que I’importance d’y porter une attention particulicre au sein de la relation
thérapeutique. Finalement, différentes fagons d’intervenir afin de contribuer au changement
thérapeutique est discuté dans la section Réparation.



